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2. fundur Oldungarads Uppsveita og Floa kjortimabilid 2022-2026
haldin i Brautarholti 9. oktober 2024

Meettir eru:

Sigridur Kolbrin Oddsdéttir, Grimsnes-g Grafningshreppi, formadur

Stefan Arngrimsson Hrunamannahreppi, varamadur

Lilja Ossurardottir, Skeida-og Gnupverjahreppi

Bergljét borsteinsdottir, fulltrdi félags eldri borgara i Skeida-og Gnupverjahreppi
Gudrun Alfredsdottir, fulltrai félags eldri borgara i Hrunamannahreppi

Elinborg Sigurdardottir, fulltrai félagi eldri borgara i Blaskogabyggo,

Asta Oddleifsdottir, fulltrdi heilsugeaeslunnar i Laugarasi

Anny Ingimarsdattir, fulltrii Skéla-og velferdarpjonustu Arnespings, starfsmadur radsins

Stefania Hakonardéttir, fulltrii Blaskogabyggdar var med & Teams og Halla Kjartansdottir,
fulltrai Fl6ahrepps og bodadi forfoll.

Formadur, Sigridur Kolbran Oddsdottir setti fundinn og 6skadi eftir ad Anny Ingimarsdéttir,
ritadi fundargerd og var pad sampykkt.

Dagskra:

1. Tolulegar upplysingar janudar til agust 2024
Al, starfsmadur radsins for yfir tolulegar upplysingar, i velferdarpjonusta Arnespings
veitir studningspjonustu m.a i formi prifa og innlits til aldradra, aldradur er sa adili
sem hefur nad 67 ara aldri. borf fyrir pjonustuna er metin & faglegum grunni, flestar
beidnir um pjonustu koma fra sjukrastofnunum eda heilsugaeslu en einstaklingar
og/eda adstandendur sekja lika um. Mikil samvinna er & milli studningspjonustu og
heimahjukrunar, pessi samvinna hefur verid i moérg ar & milli velferdarpjonustu og
heilsugeeslunnar i Laugarasi. Velferdarpjonustan er pad lansém ad vera i sama
hasnadi og heilsugaeslan med pvi verda bodleidir betri og haegt er ad skipuleggja
bjonustuna betur par sem bodleidir eru stuttar.

pann 31. agust sl. voru 83 heimili & svaedinu med pjénustu i formi prifa og/eda innlits
af peim voru 77 heimi vegna einstaklinga 67 ara og eldri, skipting milli sveitarfélaga
ma sja i toflu hér

Fjoldi heimila- Fjoldi 67 + Fjoldi ibda

Studningspjonusta: prif og innlit: aldradir mars 2024 oktdéber 2024
Hrunamannahreppur 21 109 900
Grimsnes og Grafningshreppur 6 103 540
Skeida og Gnupverjahreppur 12 106 610
Blaskogabyggd 28 160 1.360
Fléahreppur 10 93 710

Samtals 77 571 4.120




1.

Dagdvol fyrir aldrada
Samkvemt upplysingum sem Al, starfsmadur radsins hefur, er umsdékn um dagdvdol i
uppsveitum Arnessyslu ekki en komin inn til raduneytisins en er
i fullri vinnslu. Oldungarad vill boka eftirfarandi:
Oldungarad Uppsveita og Floa leggur mikla dherslu d vio sveitarstjornir d svedinu
ao hrada pessari umsokn til raduneytisins svo heegt verdi ad byggja upp slika
pjonustu a sveedinu sem fyrst.

Malping um 6ldungarad sveitarfélaganna 17. oktober nk.
LEB (Landssamband eldri borgara) og SIS (Samband islenskra sveitarfélaga) standa
fyrir mélpingi um starf 6ldungardda sveitarfélaganna fimmtudaginn 17. oktober nk.
Malpingid verdur haldid 1 hisakynnum LEB ad Storhofda 31. Sja nanar dagskra
og skraningu 4 https://www.leb.is/malthing-um-oldungarad-sveitarfelaganna-17-
oktober-nk/
Lagt fram til kynningar, 61dungarad telur mikilvagt ad sveitarstjornarmenn 4 svadinu
maeti & petta malping og vill boka eftirfarandi:

Oldungarad Uppsveita og Fléa hvetur sveitarstiornarmenn til ad meeta a petta
malping, malpingio verour streymt a Teams en mikilveegt er ad skra sig fyrirfram.

Gott ad eldast - prounarverkefnum um sampeetta félags- og heilbrigdispjonustu
[ verkefninu Gott ad eldast er gengid ut fra pvi ad tryggja eldra folki pjonustu vid
heaefi & réttu pjonustustigi og fjolga peim sem taka virkan patt i samfélaginu. M.a. er
prounarverkefni um sampetta félags-og heilbrigdispjonustu, 22 sveitarfélog og 6
heilbrigdisstofnanir taka patt i pessu og er petta hluti af adgerdaraatlun verketnisins
Gott ad eldast en med adgerdaraztluninni taka stjornvold utan um pjonustu vid eldra
folk med nyjum haetti. Markmid préunarverkefnanna er ad finna godar lausnir 4
sampaettingu félags- og heilbrigdispjonustu fyrir eldra folk og flétta vandlega saman
pa peaetti sem rikid sér annars vegar um og hins vegar sveitarfélogin.
Adgerdardetlunina ma m.a. finna 4 eftirfarandi
slod https://www.stjornarradid.is/verkefni/lif-og-heilsa/oldrunarmal/gott-ad-eldast/

Lagt fram til kynningar

Fréttir ur sveitarfélogunum
ES fra félagi eldri borgara i Blaskogabyggd sagoi fra Fj6lmenningarhatid sem haldin
verdur 3. névember 1 Aratungu i mali ES kemur fram ad Félag eldri borgara i
Biskupstungum muni allavega verda med kynning 4 starfi sinu. A
Fjolmenningarhatidinni munu fulltriar 6likra pjoda kynna menningu sins lands og
peir sem eiga islenskan bakgrunn kynnum menningu uppsveitanna og hvada
fristunda- og menningardagskra er i bodi. Fjolmenningarhatidin er 4 vegum
Heilsueflandi samfélags og byggdaprounarfulltriia uppsveita. P6 nokkur umrada
vard um betta, dkvedid var ad ef pessi hatid er &tlud til kynningar fyrir allar
uppsveitirnar pa mun 61l eldri borgara félogin taka sig saman og geri kynningarefni 4
nokkrum tungumalum um sina starfsemi til ad leggja fram 4 hatidinni. ES mun
kynna sér pad og halda utan um malid.
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5. Onnur mal

a) Styrkir til einstaklinga og/eda félags eldri borgara & sveedinu.
Reett um hvernig fyrirkomulag er & styrkjum til eldri borgara fra sveitarfélogunum. |
sumum sveitarfélogum er greidd akvedin upphad til félaga eldri borgara & svaedinu en
i 6drum getur folk sott um lydheilsu-og tdbmstundastyrki fyrir
nadmskeidum. Al starfsmanni radsins var falio ad kalla eftir upplysingum fra hverju
sveitarfélagi hvernig fyrirkomulagid er.

b. Neesti fundur, verdur haldin midvikudaginn 4. desember kl. 14:00 i Bergholti,
Reykholti

Ekki fleira gert og fundi slitid kl. 15:45

Sigriour Kolbran Oddsdéttir
Stefnan Arngrimsson

Lilja Ossurardottir

Stefania Hakonardottir

Asta Oddleifsdottir

Bergljot borsteinsdottir
Guorun Alfredsdottir
Elinborg Sigurdardottir
Anny Ingimarsdottir



