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Agaeti vidtakandi

NU sendum vid hja Klubbnum Strék beidni 8 baejar- og sveitarfélégin sem nyta sér pjénustu
Stréks beidni um fjarhagslegan studning. Strokur er virknimidstod stadsett a Skélavollum 1 3
Selfossi. Adal markmid Klabbsins Stréks er ad stydja vid bataferli notenda heilbrigdiskerfisins og
ad folk med gedraskanir og/eda félagslega einangrun fai Grraedi vid sitt haefi i heimabyggd. Einnig
ad auka tengsl félks og efla einstaklinginn til sjalfshjalpar, studla ad virkni og endurkomu Ut &
vinnumarkad, fyrirbyggja innlagnir og brjota nidur fordéma.

[ lok 4rs 2023 var heildarfjoldi virkra félaga i Strék 49 manns. Starfsemin eftir aramét 2022-2023
for af stad fimmtudaginn 4. januar. Daglegt rennsli i husid var frd 9-26 manns, 2796 skradar
heimsdknir eda ad medaltali 16 manns a dag, og heildarfjoldi & hverjum manudi ad medaltali 233
manns en arid 2022 var pad 217 manns. Aldursdreifing félaga er fra 25 til 81 ara. Kynjahlutfallid
arid 2023 var 17 karlar (35%) og 32 konur (65%) sem er adeins haerra kynjahlutfall karla en
undanfarin ar. [ dagskra Stréks ma finna eftirfarandi dagskralidi; akrylmalun, listmalun, steypu- og
gipsvinnu, kennslu i malun, gbngutura, enskukennslu, husfundi, fluguhnytingar, skartgripagerd,
fyrirlestrar um malefni er tengjast gedheilsu, bldmarzaektun og sundleikfimi svo fatt eitt sé nefnt.
P& nokkrir félagar og nylidar nyttu sér einstaklingsvidtol par sem peir fengu ymist almennan
studning og leidbeiningar um kerfid og/eda adstod vid markmidasetningu.

Pad hefur fjolgad téluvert i husi seinustu ar og pa sérstaklega ndna arid 2024. Fleiri yngri
karlmenn eru ad nyta sér Urraedid en adur og stoppa lengur yfir daginn. Félagar eru einnig ad
koma daglega lengra fra en 4dur og ma par nefna ad fjérir nyir félagar eru ad koma fra
porlakshofn og tveir af peim koma a hverjum degi.

Vid purftum ad laekka starfshlutfallid hja okkur i fyrra vegna skorts a fjdrmagni sem er bagalegt
bvi bad pydir ad pessir tveir starfsmenn sem vinna hér (badir i hlutastarfi) purfa ad hlaupa hradar
til ad nd ad sinna o6llu. Vid vonum ad arid 2025 beri pad med sér ad fjarframlog til Stroks haekki en
bar til verdum vid ad leita @ nddir velunnara til ad halda starfseminni gangandi.
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