CHASE THE SUN
ICELAND 2025

Ekki pjota, bara njota

(It “s aride, not arace)




Hvenaer fer Chase
The Sun fram?

Hugmyndin ad baki Chase The Sun er mjog einfold.
Hver og einn patttakandi svarar spurningunni:

Get ég hjolad 335 kilometra a lengsta degi
arsins?

(Sumarsolstodur, 21 juni 2025)

Til ad skera ur um petta er lagt af stad viod fyrstu
sOlargeisla vid solaruppras og takmarkid er ad vera
kominn a afangastad fyrir sélsetur.

Pad er naudsynlegt, vegna samninga vid eigendur
vorumerkisins, ad vidburdurinn fari fram a réttum degi,
b.e. peim laugardegi sem er naleegast
sumarsolstédum, a sama tima og vidburdirnir i hinum
patttokuldndunum.




Hvao er Chase
The Sun ?

Long hjolaferd (335km) i fallegri natturu og géodum
felagsskap. Slagord vidburdarins er “It “s aride, not a
race” (Ekki pjota, bara njéta).

pPad er samt ekkert sem bannar folki ad fara leidina a
eins godum tima og hver og einn raedur vid, en i allri
kynningu a vidburdinum er l6gd ahersla & ad njota
ferdarinnar, ekki a beinharda keppni. Hopurinn mun
bvi liklega dreifast nokkud mikid pvi markmid folks og
geta eru mjog mismunandi eins og reynslan fra hinum
l6ndunum synir.

Atlunin er ad njota ferdarinnar og hafa augun opin
fyrir umhverfinu. Patttakendur geta gefid sér tima til
ad stoppa 60ru hverju a leidinni til ad hvilast, naerast
og njota pess ad vera i fallegu umhverfi. bPessvegna
er leidin l6gd um falleg svaedi med rika sd6gu og marga
ahugaverda stadi til ad skoda.

Oryggi patttakenda er ad sjalfsogdu mjog mikilvaegt
og pbess vegna liggur leidin ekki um vegi par sem
umferd er mikil og hrod.




RIDE LOCATIONS

Select aride below to reveal more information.

Ca. 250 Ca. 400 Ca. 900 Ca. 300
participants participants participants participants
pryear pryear pryear pryear

https://www.chasethesun.org
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THE ROUTE

Experience our most spectacular and
challenging route, to Chase the Sun from
sunrise on the Irish Sea at the historic
Titanic docks of Belfast, up the dramatic
coastal road and the Antrim Glens,
heading inland to traverse forests,
mountains, and loughs. Riders explore
the mythical landscapes and landmarks
of the 'emerald isle’. The route crosses
the border of Northern and Republic of
Ireland and finishes at sunset along the
wild Atlantic way beaches at Enniscrone.
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Enniscrone
Final detailed route maps and timing schedules will be released to all registered riders via a download link in the
spring—for now, the route overview graphic provides the vital statistics.
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SUNRISE START SUNSET FINISH
THE ROUTE

Breathtaking landscapes and quiet
roads over 200 miles leaving from the
beachfront at Whitley Bay at the first ray
of ocean sunrise aiming fo reach the
esplanade at Ayr to witness the
(hopefully glorious) sunsetting info the
sed beside the Isle of Arran. A route full
of stunning vistas, wilderness, heaths,
rivers, lochs, castles and beaches, a
challenge fo inspire you when pedalling
the longest day.
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Final detailed route maps and timing schedules will be released to all registered riders via a download link in the
spring—for now the route overview graphic provides the vital statistics.
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THE ROUTE

A diverse cross-section of the city,
country and history. Starting in the
Thames estuary, the 200+ mile route bi-
sects south London, bridging the Thames
onto Wiggin's Olympic time trial route,
before seeking green country lanes,
quaint villages, the lush Vale of Pewsey,
climbing the Mendip hills, descending
breathtaking Cheddar gorge, finally
arriving on the seafront at Weston-Super-
Mare.
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Final detailed route maps and timing schedules will be released to all registered riders via a download link in the

spring—for now the route overview graphic provides the vital statistics.
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THE ROUTE

A magnificent ride across ltaly in a day.
Depart from Pantani’'s hometown of
Cesenatico on the Adriatic seq, to reach
the Tirrenia coast, east to west, from
sunshine to sunset. The most romantic
long distance cycling challenge,
climbing mountains, through vineyards
and vistas, 280+ kilometers and 3300m
elevation. Bellissimo!
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Final detailed route maps and timing schedules will be released to all registered riders via a download link in the
spring—for now, the route overview graphic provides the vital statistics.



Erlendir
batttakendur

Skipuleggjendur Chase The Sun hafa fra upphafi haldid
mjog nakvaema skra yfir patttakendur a hverjum stad a
hverju &ri. Ur peim gégnum er haegt ad lesa ad pd
nokkur hopur folks hefur “safnad leidum?”, p.e. ferdast
a milli allra landanna og lokid 6llum leidum sem eru i
bodi.

Vid gerum pess vegna rad fyrir ad fa hop erlendra
batttakenda fra i upphafi, par sem skipuleggjendur
hafa bodist til ad standa fyrir kynningu a pessari nyju
leid til allra peirra sem hafa tekid patti Chase The Sun i
hinum lGndunum & undanfornum arum.

Pessi markvissa kynning er mjog mikils virdi fyrir Chase
The Sun Iceland @ medan vidburdurinn er ad skjota
rotum. Vid gerum rad fyrir upb 100 patttakendum i
heildina i pessari fyrstu utgafu vidburdarins og liklega
verda flestir patttakendur pad folk sem adur tok patti
KIA Gullhringnum og alika vidburdum.
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Upphafsstaour:

w» Porlakshofn

[ borlakshoéfn er haegt ad standa 4 bryggjunni, horfa i austur og sja sélina
koma upp yfir hofninni. betta er mikilvaegt i steerra samhengi, pvi
venjulega eru Chase The Sun ferdir farnar fra austurstrond vidkomandi
lands yfir ad vesturstrondinni. betta er ekki raunheeft hér a landi vegna
fjarleegdarinnar fra Glettingi ad Gufuskalum svo eigendur vérumerkisins
hafa sampykkt ad leidarvalid okkar verdur 6likt pvi sem geristi hinum
patttokuldndunum.

Lagt er af stad klukkan 03:00 adfararnétt laugardags og vid asetlum ad
fyrstu patttakendur ljuki 335 km vegalengdinni um klukkan 15 sama dag.
Pessi timasetning pydir ad flestir patttakendur verda komnir nordur fyrir
Pjédveg 1 vid bjorsarbru fyrir klukkan 06:00 um morguninn og nalgast
Gullna Hringinn um eda eftir hadegid.

Meginhluti patttakenda mun verda nokkud mikid seinna a ferdinni, a
bilinu klukkan 22 til 00, en pad fer mikid eftir pvi hvada tima folk gefur sér
fyrir natturuskodun, matarhlé osfrv. Einnig getur pad haft téluverd ahrif a
timasetningarnar hvort patttakendur lenda i motvindi hluta leidarinnar.



Endamark:
Nautholsvik

Eftir fund med forsvarsfolki Nautholsvikur gerum
vid rad fyrir ad endamark vidburdarins verdi a
Ylstrondinni og stjornstdd vidburdarins i husi
siglingaklubbsins Sigluness.

patttakendum bydst ad nyta adstoduna a
Ylstrondinni til ad skola af sér rykid strax eftir
ferdina og slaka a i heita pottinum. Innifalid i
pbatttokugjaldi verdur heimsokn a Ylstrondina hvort
sem folk vill nyta pad tilbod fyrir eda eftir
vidburdinn.

Adstada fyrir fjolskyldur patttakenda til ad taka a
moti folki i mark er mjog god og pad er mikill kostur
ad patttakendur geta notad stigana i Ellidaardal og
Fossvogsdal til ad komast i gegnum borgina.
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85% asphalt + 15% gravel

1. borl.h. = Urridaf. 43 +12km= 55km
2. Urridaf. - Burfell 37+43 km= 80km
3. Burfell - Fludir 44+ 8km= 52km
4. Fludir - Laugarv. 54+ 6km= 60km
5. Laugarv.-Nesjav. 36+ 12km= 48 km
6. Nesjav. — Rvk 31+ 11 km= 42km
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CHASE THE SUN - FYRIRHUGUD LEID - VEGKAFLAR

Vegalengdir ‘
Vegur: Vegalengd Safnad
38 452 km 452 km  Porlakshafnarvegur ]
34 13.50 km 18.02 km Eyrarbakkavegur
33 11.20 km 29.22 km Gaulverjabjarvegur |
305 19.20 km 48.42 km Villingaholtsvegur }
302 7.60 km 56.02 km Urridafoss |
1 4.00 km 60.02 km  Sudurlandsvegur !
284 10.60 km 70.62 km Heidarvegur \
286 15.40 km 86.02 km Hagabraut |
26 34.60 km 120.62 km Landvegur \
m 2.40 km 123.02 km bjofafossvegur
Hjolaleid 9.00 km 132.02 km Burfellsvirkjun
3365 1.70 km 133.72 km Burfellsvirkjun
32 16.00 km 149.72 km bjorsardalsvegur
325 10.30 km 160.02 km Gnupverjavegur
32 7.26 km 167.28 km bjorsardalsvegur
30 3.11 km 170.39 km Skeida- og Hrunamannavegur
341 13.90 km 184.29 km Audsholtsvegur
30 0.60 km 184.89 km Skeida- og Hrunamannavegur
344 7.70 km 192.59 km Hrunavegur
30 20.00 km 212.59 km Skeida- og Hrunamannavegur
33 33.00 km 245.59 km Laugarvatnsvegur
365 0.20 km 245.79 km Lyngdalsheidarvegur
m 5.90 km 251.69 km Gjabakkavegur
367 1.50 km 253.19 km Laugarvatnshellavegur
m 8.25 km 261.44 km Gjabakkavegur
36 1.00 km 262.44 km Pingvallavegur
361 8.70 km 271.14 km Vallavegur
36 10.70 km 281.84 km Pingvallavegur
360 11.10 km 292.94 km Grafningsvegur Efri
435 27.20 km 320.14 km Nesjavallavegur
m 1.75 km 321.89 km Vegbrekkur
m 0.40 km 322.29 km Reidslodi
408 1.20 km 323.49 km Heidmerkurvegur
m 11.75 km 335.24 km Hjolastigar Reykjavikur
335.24 km
e
Vegalengd Flokkun vegar
101.15 km <201
143.45 km 201-500
0.00 km 501-1000
5.72 km 1001-2000
80.91 km 2001-3000
200 km  soot-1oooo [
335.24 km
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Oryggi
batttakenda

Enginn patttakandi feer ad fara af stad i ferdina nema
vera med allan o6ryggisbunad i lagi. Hjalmur og ljés eru
skylda, auk pess sem naegt endurskin verdur ad vera til
stadar.

patttakendur purfa ad vera sjalfbjarga a leidinni um
lagmarksvidgerdir, svo sem slonguskipti og allir verda
ad hafa vandadan GPS bunad til rotunar, auk farsima
pbar sem neydarnumer vidburdarstjornar er skrad i
skyndiminni.

Vid vegamot par sem patttakendur purfa ad beygja til
vinstri og fara pvert yfir veg, t.d. vid beygju af Pjodvegi 1
austan vid bjorsarbru i norduratt ad Burfelli, mun
vidburdastjorn hafa brautargaeslufélk til stadar sem
geetir pess ad patttakendur fari varlega vid slikar
beygjur. SOmu radstafanir verda gerdar vid beygjuinn a
Audsholtsveg sunnan Fluda, Laugarvatnsveg austan
vid Geysi og bPingvallaveg vid gatnamot ad Efri
Grafningsvegi.
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Oryggi
pbatttakenda

bPegar patttakendur koma ad Nesjavollum stendur
beim tilboda ad fa teeknilega adstod adur en lagt er af
stad yfir Dyrfjoll 8 Nesjavallaleid. bPannig er tryggt ad
enginn patttakandi fari yfir fjollin og nidur brattar
brekkurnar vestan megin, nema vera viss um ad hjolid
sé i godu lagi og fullkomlega druggt.

Pessi afangastadur gefur skipuleggjendum par ad auki
teekifeeri til ad vita hvenaer von er a patttakendum i
nagrenni hofudborgarinnar. Brautargaeslufélk vid
vestari enda Nesjavallaleidar mun pa hafa auga med
oryggi patttakenda pegar fara parf yfir Sudurlandsveg
neerri Raudavatni. Stefnter ad pvi ad fa leyfi til ad nyta
undirgong undir veginn, en par sem pau eru hluti af
skilgreindri reidleid, er ovist hvort leyfi faist fyrir pvi.

Alla leid fra rasmarki vid borlakshéfn ad endamarki vid
Nauthdlsvik mun smaruta a vegum skipuleggjenda fara
a eftir patttakendum og veita naudsynlega adstod ef
einhver ofyrirséd vandamal koma upp.



Undirbuningur
vioburodarins

Undirbuningur vidburdarins er kominn vel 4 veg. Vinnu
vid leidarval og fyrirkomulag patttoku er ad ljuka og nu
er unnid ad pvi ad utvega naudsynleg leyfi og uppfylla
pau skilyrdi sem kunna ad verda sett fyrir
leyfisveitingum.

Naesta skref verdur ad ljuka kostnadaraaetlun og pvi
neest verdur logd vinna i ad afla studningsadila. Stefnt
er ad pvi ad peirri vinnu ljuki a fyrstu manudum naesta
ars svo kynning vidburdarins geti hafist med vorinu.

Gert er rad fyrir ad endanleg akvordun um
framkveemdina verdi tekin ad lagmarki 3 manudum
adur en vidburdurinn a ad fara fram, p.a. a jafndaegri ad
vori.

Af frekari upplysinga er porf ma senda skilabod a
netfangid: birgir.fannar.birgisson@gmail.com eda hafa
samband i sima 699-1357
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